Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szervezet 1134 Budapest, Rébert Karoly krt.49-51.

Ikt.sz: PU/1-4 /2026

2025/2026-0s tanév ETLAP* dprilis héra

14. hét
Karotta krémleves, Kukoricapehely
Aprilis 01. Szerda Bajor sertéssiilt, hagymas tortburgonya, Parolt kaposzta (1/2 adag)
Huisvéti napolyi szelet
Aprilis 02. Csiitortok Tavaszi sziinet
Aprilis 03. Péntek Tavaszi sziinet
15. hét
Aprilis 06. Hétfo
Aprilis 07. Kedd
Aprilis 08. Szerda Tavaszi sziinet
Aprilis 09. Csiitortok
Aprilis 10. Péntek
16. hét
— r g Fiistolt husos burgonyaleves
Aprilis 13. LG Tejberizs, Kakao szorat, Gylimdlcs
R 100%-o0s Gytimdlcslé
Aprilis 14. el Temesvari pulykatokany, Bulgur
R e Zellerkrémleves, Piritott kenyérkocka
Aprilis 15. SRR Fiistolt sajtos csirkemellszelet, Petrezselymes burgonya, Cékla
R e T Reszelt tésztaleves
Aprilis 16. Csiitortok Chilisbab, Tk. kenyér
R . Zdldséges brokkolileves
Aprilis 17. Péntek Maékos guba, vanilia sod6, Gyiimolcs
17. hét
" — Nyirségi gombocleves, Tk. kenyér
Aqp i 20, D Csaszarmorzsa, Barackiz ontet, Gyiimolcs
Aprilis 21. Kedd ‘Tavas'21 ’zoldsegleves
Sajtos tejszines halas penne
f Zoldbableves
Aprilis 22. SR Paradicsomos hisgomboéc, Fétt burgonya
- . Francia hagymaleves, Levesgyongy
Aprilis 23. SRR Borsos pulykatokany, Zoldséges bulgur
f ; Fahéjas alma-korteleves
Aprilis 24. Pentek Rantott sajt, Parolt jaizmin rizs, Tartarmartas
18. hét
R 7 - Csurgatott tojasleves
Aprilis 27 Heto Sargaborso fozelék, Siilt virsli, Tk. kenyér
R 7 Zo5ldséges karfiolleves
AR, XEek Bolognai spagetti, Reszelt sajt, Gyiimolcs
e Gombakrémleves, kruton
Aprilis 29. S Hentes tokany, Parolt rizs, Gyiimdlcs
R 7 o 100%-o0s Gytimdlcslé
Aprilis 30. St BBQ csirkecomb, Petrezselymes burgonya, Csemege uborka

*idény gyiimolcs valtva (eper, alma, korte, banan, kivi stb.)

Az étlap viltoztatds jogat az ESZ GSZ fenntartja magdnak!

Budapest, 2026.januar 07.

jovahagyta: Baranyi Rita
igazgato

*késziilt a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségiigyi elSirasok szerint, egységes formaterv alapjan




