
 

Kinder F. és K. Kft. 

Hártyán konyha 

Gimnázium 2026.01.26.-02.30. 

05.hét A menü 
 

Hétfő 
Kolbászos lencseleves, Tk. kenyér 

Tejbedara kakaó szórattal 

 

Kedd 

Csontleves eperlevéllel 

Csirkemell csíkok jóasszony módra, 

Bulgur 

 

Szerda 

Hamis korhelyleves 

Parajos halas penne, Reszelt sajt, 

Gyümölcs 

 

Csütörtök 

Narancsos körteleves 

Ínyenc csirkecomb, Kukoricás rizs, 

Csalamádé 

 

Péntek 

Magyaros karfiolleves 

Sóska mártás, Főtt tojás, Főtt burgonya 

(150g) 

 

Az A menü az ÉSZGSZ központi étlap. 


