Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szervezet 1134 Budapest, Rébert Karoly krt.49-51.

Ikt.sz: PU/1-11/2024

2024/2025-es tanév ETLAP* november héra

44. hét
November 01. ‘ Péntek ‘ Sziinet

45. hét
@ U B Granatos koiif%ls}:rngg}éa;f:ﬁfa, Gyiimolcs
BTSS0S, =l Zéldbabfé?e?:éi?asl?i?tk sllres\l/fs"l“k kenyér
NEETIEE L, S Sokmagvas rantott harc:iolz-r(z)sttlévséjl;zmin rizs, Tartar martas
November 07. Csiitortok HC"‘srlnklZ sg;‘}lﬁiﬁznngkfI‘;ﬁr
@ U, RO Vegan ch i(ljizugggf?;;oéj;l;éfsGyﬁmélcs

46. hét
gEmEEr 1L, LI Tejfolos 1okfdzelek, sljrt)et;?;crﬂs;:esfk kenyér, Gytiméles
Ul e Lu(zziiéiiiaélgekrflirgeleljgsrka
Ul LE, e Papriké'; fl?r(:glzrt];z? gﬂgﬁigggggaﬁh;g kenyér
November 14. CHUEROK Dubarry sertzézls(izloszéllit:(;fzss, Taro Rudi
o e e

47. hét
November 18. Hetf6 Fejtettbab f('5zZIZ}(C}S;%ESSEE%&S?I?T(\f/:flilér, Gylimdlcs
eelilozr 12, Fzald Paradicsomos haclaazr?ébsj;vfjrsé), Reszelt sajt
Nl 2. e Bajor sertés szeletc,i;);?:;seei;rir:salr;:frt;lﬁ;tl, Parolt kaposzta
November 21, | Caiitbrtsk Critkepogol Bulgur, Cotfamide
November 22, | Péntek Ratot karfol, Prolt rigs, Tatir it Gyimoies

48. hét
[ @UETIET 22, B Milanoi rlz;lﬁﬁ;v;seszelt sait
[ @UETIET 2. e Siilt csirkecomb, Va}a?so :?gt?)suirvgifya, Csemege uborka
horEIEs 2 (SRUTIAL S Kelkaposzta félzZTézlf}tgsstzt: 1\:;531‘(, Tk. kenyér
horEIEr 2 HoEs S Aranygzelilslll(iiéagje\jigi[ie;ts?)?it()')l,eg}eysﬁmélcs

*idény gyiimolcs valtva (sz616, szilva, §szibarack, alma, korte, banan, Kivi, narancs, stb.)

Az étlap viltoztatds jogdt az ESZ GSZ fenntartia magdnak!!

Budapest, 2024. jalius 11.

jovahagyta: Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgatd

*késziilt a 37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplakozas-egészségiigyi elbirasok szerint, egységes formaterv alapjan



